COMISION PARA LA PROMOCION DEL CAMBIO
SISTEMICO

Estrategias para ayudar al pobre a salir de su pobreza

Cinco Reflexiones para la Familia Vicenciana
27 de Septiembre de 2007

Recomendadas por los Responsables Internacionales de la Familia Vicenciana Reunidos en
su Reunién Anual en Roma

l. El gran ejemplo: Chatillon-les Dombes

2, Vicente y el Cambio Sistémico

3. La Persona del Pobre y transformacion

4, Compromiso Politico Vicenciano

5. Ser miembro profético de la FamiliaVicenciana

“Lo que hemos oido y visto y palpado con nuestras manos os lo anunciamos” (1 Jn 1:1-4)



NOTAS INTRODUCTORAS Y SUGERENCIAS

Los Participantes

Estas reflexiones son para el uso de todos los miembros de la Familia Vicenciana
Cada sesion durara aproximadamente una hora, dependiendo del nimero de
personas en el grupo

El grupo puede consistir de una seccion representativa de miembros de
diferentes ramas de la familia, o de conferencias especificas, de comunidades o
grupos de trabajo dentro de sus propios proyectos.

Las reflexiones se pueden programar en intervalos regulares o distribuirlos a
través de todo el afio.

Antes de Comenzar

El lider explica al grupo el proceso a seguir. El o ella

Entrega una copia de la sesién a cada uno de los miembros para reflexion
personal

Insiste en que el compartir no es obligatorio sino mas bien estimulado, y
menciona la necesidad de confidencialidad

Pide o asigna a distintos miembros a que lean las distintas secciones.

Canto, Oracién de Apertura y Periodo de Sosiego

El lider invita al grupo a:

Relajarse y a darse cuenta de la presencia de Dios entre nosotros

Repasar el fin de la sesion

Entonar el canto de apertura, si se considera deseable

Rezar la oracion de apertura por el cambio sistémico que es la misma para cada
sesidn y se reza conjuntamente por todos.

Lectura de la Escritura

Se lee en voz alta por un miembro y se prepara el tema para la sesion

Introduccioén



e Es una ayuda para desarrollar mas el tema, y proporciona material de fondo

e Se lee in voz alta despacio y con devocion por una persona, o se reparte la
lectura entre varios miembros

e El sonido de distintas voces puede contribuir a percibir diferentes énfasis de
palabras y frases

Reflexiéon Individual
El lider:

e Invita a cada uno a reflexionar en recogimiento sobre las lecturas

e Permite por lo menos unos 3 0 5 minutos para tiempo de silencio y de reflexion
personal

e Introduce las Cuestiones de Discusién sugeridas - estas sirven Unicamente de guia

Compartiendo y Escuchando

El lider invita a los miembros que lo deseen a dialogar sobre los Temas de Discusion o
sobre la impresion que les causé alguna de las lecturas. Posiblemente no todos
tomaréan parte, pero se debe conceder tiempo a todos los que lo deseen para compartir
sus impresiones y opiniones.

Reflexionar juntos sobre tu propio servicio

e Esto permite una aplicacién practica del tema a cada miembro en particular en
lo tocante al trabajo, mision o proyecto compartido

e Se proporciona material de reflexion mas profunda, normalmente de nuestros
fundadores, que puede ser leida en voz alta.

e El grupo puede discutir oportunidades para la accion, y planificar cursos de
accion

Estrategias - Ejemplos:

El grupo es invitado a reflexionar sobre varias estrategias que la Comisién para la
Promocion del Cambio Sistémico ha identificado como algo crucial en proyectos de
cambio sistémico.

Oracion de la Familia Vicenciana

Cada sesion termina con la Oracion de la Familia Vicenciana, dicha conjuntamente,
intercediendo asi por la union del grupo con el resto de los hermanos y hermanas de
todo el mundo.



REFLEXION 1
EL GRAN EJEMPLO: CHATILLON-LES-DOMBES

Objetivo de la Primera Sesion

Empezar a entender los principios del cambio sistémico practicados por Vicente y
reflejarlos en mi propio servicio

Canto: (opcional)

Oracion para Cambio Sistémico
Te alabamos y te damos gracias, Oh Dios, Creador del Universo.
Has hecho todas las cosas buenas, y nos has dado la tierra para cultivarla.
Concédenos que sepamos usar siempre agradecidamente las cosas creadas,
y compartirlas generosamente con todos los necesitados.
Danos creatividad en ayudar al pobre a hacer frente a sus necesidades humanas basicas.

Abre nuestras mentes y corazones para que podamos estar a su lado y ayudarles a
efectuar el cambio de aquellas estructuras que les mantiene en la pobreza.

Permitenos ser hermanos y hermanas con ellos, amigos que caminan con ellos
en sus luchas por los derechos fundamentales humanos.

Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Sefior.

Lectura de la Escritura: 1 Juan 1,1-3

Introduccion:

Esta lectura de San Juan, que los responsables internacionales de varias ramas de
nuestra Familia Vicenciana han elegido para subrayar nuestro tema este afo, pone un
énfasis especial en el rasgo concreto de la encarnacion, y también en la concrecion de
nuestras obras de caridad. Servicios practicos, concretos y efectivos son el sello de
nuestro pragmatismo vicenciano, sostenido por la creencia absoluta de que cada
persona es imagen de Dios y es templo del Espiritu Santo. La chispa de vida divina en
cada persona es producida cuando ofrecemos nuestros servicios corporal y
espiritualmente en formas bien elaboradas y que obtienen resultados permanentes.

Todos los proyectos en favor de los pobres tienen un comienzo modesto y se desarrollan
en un ser robusto. La historia original de la experiencia de Vicente como Péarroco de
Chatillon-les-Dombes marca pautas en multiples formas de una estrategia coherente.
Vicente escucha atentamente las penas de una familia en necesidad, y esto le sirve de
tema para una homilia conmovedora, lo que contribuy6 a que otros diesen su nombre a
la lista de voluntarios - “Dios tocé los corazones de mis oyentes™.



Cuando mas tarde va a visitar a la familia, encuentra en el camino a otros muchos
ofreciendo ayuda y provisiones. Observa que los miembros de la familia, antes en
necesidad, de repente se ven provistos de mucho mas de lo que necesitaban y se da
cuenta de que parte de la comida se ha de estropear con lo que volverian a la situacion
anterior de necesidad. La solucion en este caso era jorganizacion!

Vicente penso en un plan, llamé a una reunién, formé una asociacion y deleg6 trabajos
y responsabilidades a la gente de la parroquia. Con este principio pequefio y simple,
empezo6 todo un movimiento. (Cf. Roman, San Vicente de Padl. | Biografia, pag. 123)

Vicente y Luisa, y més tarde Federico Ozanam e Isabel Seton, insistieron en que los
servicios se realizasen con competencia, habilidad relevante y recursos adecuados.
Luisa, sumamente practica, se inquietaba si veia algo en desorden y se fijaba hasta en
el ultimo detalle en el cumplimiento de las instrucciones sobre como debian de
realizarse todos los trabajos. A San Vicente se le distinguia por el proceso de
delegacion de poderes. El escuchaba los pareceres de otros, buscaba consejo, y
proporcionaba las herramientas que necesitaban sus colaboradores para llevar a cabo la
mision vicenciana. El delegaba poderes a sus seguidores poniendo como condicion
valores fundamentales, reglas y virtudes, tales como, respeto y ayuda mutua y
favorecia relaciones participativas como medios para servir a los pobres.

Las muchas historias de Jesus elevando al enfermo y al pobre a una existencia

transformada estan en el corazon de las vidas de todos nuestros Santos Vicentinos y
secundadas por Mateo 25:31-41.

Reflexion Individual, Compartiendo y Escuchando

En la historia de Chatillon, ;qué sucedio6 a esta familia?

¢Puede Vd. formarse una idea de lo que sucedio6 a continuacion en esta comunidad?
¢Como habla este suceso a tu corazén vicentino?

Reflexiona conjuntamente sobre tu propio servicio

Cambio Sistémico empieza con:

e Definir una necesidad
e Desarrollar conocimiento
e Reclutar y delegar una respuesta organizada y multi-faceta

Sabiduria Familiar

No tengas miedo a nuevos principios. Sé creativo. Sé inventivo. Organiza nuevas obras
de caridad en el servicio al pobre. Tu que tienes energia, que tienes entusiasmo, que
quieres hacer algo valioso para el futuro, sé inventivo, lanzate, no esperes. (Federico

Ozanam)

Ejemplos - Estrategias



e Escucha atentamente y busca comprender las necesidades y aspiraciones del
pobre, creando una nueva atmdsfera de respeto y de confianza mutua y
fomentando propia estima entre la gente.

e Construye una visién compartida con diversos grupos: comunidades pobres,
individuos interesados, donantes, iglesias, gobiernos, sector privado, uniones
laborales, medios de comunicacion, organizaciones internacionales, cadenas,
etc.

e Educa, instruye y ofrece formacion espiritual a todos los participantes en el
proyecto.

¢Cuales son los principios que sobresalen en la historia de Chatillon?

Comparte alguna otra nueva percepcion o accion que crees ser un desafio a tomar.

¢Son estas estrategias parte de nuestras formas ordinarias de actuar?

ORACION DE LA FAMILIA VICENCIANA

Sefior Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

haz que tengamos 0jos y corazon para los pobres;

y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

gue abrasé a San Vicente de Padl.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Ti y a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (opcional)



REFLEXION 2
VICENTE Y EL CAMBIO SISTEMICO

Objetivo de la Segunda Sesién
Explorar el Significado del Cambio Sistémico como un Concepto Vicenciano

Canto: (opcional)
Oracion: (como en la Reflexion 1)
Lectura de la Escritura: Lucas 5,17-26

Introduccion:

En la lectura de este Evangelio, vemos a Jesus transformando completamente la vida
del paralitico. Observa la parte que el hombre juega en su propia transformacion. Hay
otras personas en la lista para ayudar. Al mismo tiempo el interrogatorio de los
oficiales es revocado.

Aunque el cambio sistémico es una idea contemporanea, desconocida en tiempo de San
Vicente, podemos encontrar rastros de esa idea en su vida y en su obra. Podemos
apreciar su interés por acariciar a la persona individual en su corazon, al mismo tiempo
que desafiaba a las autoridades de su tiempo, siguiendo el ejemplo de su Seiior,
Jesucristo.

Un buen ejemplo tuvo lugar al final de la vida de Vicente cuando su movimiento de
caridad se habia extendido por todo el mundo. El carisma original que habia
comenzado como un intento de ayuda al pobre se convirtié en un arma contra la gente
sin techo. Varias entidades sociales empezaron a copiar las ideas de proyectos que
Vicente habia empezado, pero sin reproducir exactamente su espiritu. Vicente
enfocaba la situacion desde el punto de vista de una persona pobre que necesitaba
ayuda, pero los oficiales de cargos publicos lo hacian teniendo como punto de vista un
fin politico: la sociedad tenia que ser protegida de la chusma de mendigos.
Basicamente, estos eran dos puntos de vista de percibir al pobre muy diferentes: la
actitud cristiana que consideraba al pobre como una imagen de Cristo Sufriente, y la
actitud secular que les consideraba una amenaza al orden establecido. Vicente queria
ayudar al pobre, los politicos querian eliminarles.

Las Damas de Caridad tomaron una posicion media entre los dos, y expresaron a Vicente
su parecer. Ellas intentarian organizar una institucion que proporcionaria a los pobres
comida y cama, asi como también trabajo para los habiles. Obtenido todo el dinero
necesario, presentaron el proyecto a Vicente como corona de gloria de todo su largo
trabajo. Quedaron profundamente admiradas al ver que pedia tiempo para pensarlo.



Vicente manifest6 todas sus reservas sobre el proyecto, y les aconsejo que procediesen
con mucha cautela, desarrollando la obra gradualmente, teniendo sumo cuidado con las
actitudes de todos los implicados en la obra. El pobre tendria que entrar en la
institucion  voluntariamente y nadie deberia forzarle. Una de las cosas que le
entristecieron profundamente sobre el proyecto fue que ellas - las voluntarias -
planeaban excluir de los beneficios a todo el que no fuera de Paris - de tal manera que
tanto refugiados como campesinos tendrian que volver a sus lugares de origen. Paris
absorbia mucha riqueza, ;con qué derecho podria alguien privar a la gente pobre de
otros lugares de gozar de sus beneficios?

Vicente abrigaba grandes reservas sobre esta actitud de esconder al pobre y encerrarle
en una institucion. Muchas y largas discusiones se tuvieron sobre este asunto hasta que,
a pesar de todas las inversiones, el parlamento tomé cargo de todo el proyecto. Vicente
se sintié aliviado, ya que por lo menos no se haria en su nombre. Estaba totalmente
convencido de que este proyecto no era la forma correcta de trabajar con la gente sin
techo.

Pero, a la consternacion de Vicente, el proyecto continuaba persiguiéndole.
Casualmente descubrié que los Sacerdotes de la Misién habian sido nombrados
capellanes del proyecto. Esta noticia se daba en la hoja de propaganda, en la que se
hacian grandes elogios a las ventajas que el proyecto aportaria a los pobres y al publico
en general. El plan se habia llevado a realizacion sin ninguna consideracion a sus puntos
de vista y, lo que es peor, contra su fuerte conviccion de que el pobre no deberia ser
obligado, la decision se habia hecho Unicamente para retirar a los mendigos. Vicente
dedico largo tiempo a la deliberacién y consulté a su comunidad. Al final decidieron
proporcionar alguna aportacion espiritual en beneficio de los pobres, pero no asumieron
el puesto oficial de la capellania.

Vicente, por respeto a las autoridades, nunca se manifestdé en publico contra el
proyecto, aun cuando los mismos pobres le malinterpretaron y le desafiaron por
haberles encerrado. Las autoridades vencieron, removiendo a los mendigos de las
calles y presentando el proyecto como la mayor empresa de caridad del siglo.

La intencion de Vicente nunca fue eliminar la mendicidad, sino llegar a las raices del
problema y arrancarlas con amor. (Cf. Cf. Roman, San Vicente de Paul. | Biografia,
pag. 635)

Esta historia demuestra que Vicente se desentendio el mismo y sus comunidades de una
caridad malversada, atacando a las autoridades y rehusando tomar parte alguna aun
cuando se veia forzado por los pobres mismos. Algunos pueden ver sus actos como un
fracaso, (Tu qué piensas?

Reflexion Individual, Compartiendo y Escuchando

¢Has afrontado alguna vez una situacion similar a la que San Vicente tuvo que afrontar
en el pasado citado arriba?

¢Actla tu servicio desde una perspectiva de cambio sistémico? ;Es tu mision
transformativa de sistemas y personas?

¢.Como habla todo esto a tu corazén vicentino?

Reflexiona conjuntamente sobre tu propio servicio



El Cambio Sistémico incluye:

Un proceso que intenta conseguir una transformacién radical en las vidas de los
rechazados

Un proceso que favorece un cambio estructural en todo el sistema

Sabiduria Familiar

“Como la esclavitud y la segregacion racial, la pobreza no es algo natural. Es una
creacion humana y puede ser conquistada y extirpada por actos de seres humanos.”
(Nelson Mandela)

“Caridad no es suficiente. Cura las heridas pero no para los golpes que las causan...
Caridad es el Samaritano que derrama aceite en las heridas del viajante que ha sido
atacado. El papel de la justicia es evitar los ataques” (Federico Ozanam)

“Nuestra vocacion es ir a todas las partes del mundo, y hacer ;Qué? Poner fuego en los
corazones de toda la gente, hacer lo que hizo el Hijo de Dios - El, que vino a poner
fuego en la tierra para asi inflamarla con su amor” (San Vicente)

Ejemplos - Estrategias
Empezar con una andlisis serio de la realidad local, partiendo de datos concretos y

ajustar todos los proyectos a este realidad

Tener una vision completa, mencionando una serie de necesidades humanas basicas -
individuales y sociales, espirituales y fisicas, especialmente empleos, cuidados
sanitarios, provision de viviendas, educacion, crecimiento espiritual - con un enfoque
integral hacia prevencion y desarrollo sostenible.

Haz el proyecto autosuficiente garantizando que tendra recursos humanos y econdmicos
necesarios para su continuidad en el futuro.

Comparte alguna otra nueva percepcion o accion que crees ser un desafio a tomar.

¢Son estas estrategias parte de nuestra manera ordinaria de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana (Como en la anterior reflexion)



REFLEXION 3

LA PERSONA DEL POBRE Y
TRANSFORMACION

Objetivo de la Tercera Sesion
Considerar el Papel Individual en tu Propia Transformacion

Canto (opcional)
Oracion por el Cambio Sistémico (como en la Reflexién 1)

Lectura de la Escritura: Lucas 8, 43-48
Introduccion:

En este Evangelio la mujer estd sumamente involucrada en su propia recuperacion. Ella
va en contra de la reunion social del dia y toca a Jesus. Aqui vemos la delegacién de
poderes en el mejor de los casos. La presencia de Jesus le capacita solicitar ayuda por
si misma y su vida se transforma.

Hay varias ocasiones en las cartas de San Vicente en las que el Santo sefala, en primer
lugar, que su intencion principal era atender las necesidades individuales, y en
segundo lugar que su servicio deseado no era Unicamente un servicio de alivio para el
momento, sino que era esencialmente un servicio de transformacion sostenible para el
futuro de toda su vida.

En carta a Mark Coglée, superior en Sedan 1656, Vicente anima a los misioneros a que
inviertan en el futuro de los nifios de escuela. Les insta a que no solamente se
encarguen de los gastos de la compra de libros, sino que busquen medios para ayudarles
a prepararse para su vida futura. Pide que reciban formacion en un oficio que les
proporcione medios suficientes para vivir una vida decente y libres de depender de
otros. Confia en que las Damas de la Caridad proporcionen fondos para estos fines y les
felicita por los éxitos obtenidos hasta la fecha.

El texto completo se encuentra en la Sabiduria Familiar.

Reflexion Individual, Compartiendo y Escuchando

¢Puedes dar un ejemplo de transformacion en tu propia vida?
¢Implicas a los pobres mismos en tus servicios a ellos?

¢Como habla todo esto a tu corazén vicentino?

Reflexiona conjuntamente sobre tu propio servicio



El Cambio Sistémico incluye:
Comprometer a la persona individual en su propia transformacion

Responder con prontitud a las necesidades humanas, respetando el derecho personal a
determinar su propio futuro

Sabiduria Familiar

“Sobre todo, sed corteses y amables con vuestros pobres; sabéis que ellos son nuestros
maestros y debemos amarlos tiernamente y tenerles gran respeto. No es suficiente el
saber estas méximas: tenemos que dar prueba de ellas con nuestra caridad y nuestra
atencion amable. Estamos dedicados a todo esto por nuestra vocacion y profesion
(Santa Luisa de Marillac)

“No hemos hecho lo suficiente para con Dios y con nuestros projimo cuando Unicamente
damos comida y cuidado al enfermo. ;Como sirvié Jesus al pobre? Fue de un lugar a
otro, curando al enfermo, dandoles la ayuda material que podia proporcionarles e
instruyéndoles para conseguir su salvacion”. (San Vicente)

“El fin de la Sociedad se basa en dos virtudes: justicia y caridad. Sin embargo, la
justicia presupone mucho amor, porque se necesita amar mucho a una persona para
respetar sus derechos” (Federico Ozanam)

“El Sefior Florent nos esté instando a que proveamos dinero para comprar libros para el
uso de los nifios que van a la escuela. Favor de dar uno o dos ecus al mes, durante tres
0 cuatro meses, para ese fin, del dinero que las Damas de la Caridad os dan para los
pobres. Espero que ellas lo aprueben ya que estos nifios son muy pobres y no podrian
seguir sus estudios.

En cuanto a nosotros, somos demasiado pobres para poder darles este dinero. También
pienso, Monsieur, que no es admisible el guardarlo; ordinariamente no se utiliza para
qgue los jovenes empiecen los estudios de latin cuando no se espera que obtengan
mucho resultado en dicho estudio, como sucede cuando los padres no pueden
proporcionarles lo mas necesario. Este no es el caso, quizas, de algun chico
inteligente, que muestra ser asi por su progreso, y que se le puede recomendar a
alguna persona caritativa para que le ayude en sus estudios.

Fuera de esto, la mayor parte se para a mitad camino. Es mucho mejor para ellos
aprender un oficio cuanto antes; esta es la ayuda que deberiais procurar a esos pobres
nifos de Sedan. Animad a sus padres para que aprendan sus hijos un oficio, o pedid a
Dios que inspire a las Sefioras Catdlicas del pueblo que hagan lo que estan haciendo las
Sefioras de Reims. Se han unido para realizar un nimero de buenas obras, y se retnen
semanalmente para planear el bien que pueden hacer y tomar medidas para realizarlo.
Ahora, se han propuesto cuidar a los nifios pobres con mucho éxito, de tal manera que
en menos de ocho meses han colocado alrededor de 120 chicos en algun oficio, sin
mencionar a las chicas, muchas de las cuales han sido también colocadas en trabajos de
servicio. Si tenéis alguna oportunidad de persuadir a vuestras Sefioras a hacer lo
mismo, tal vez podais obtener el mismo resultado por la bondad de Dios.” (San
Vicente)

Ejemplos - Estrategias



Implica a los pobres mismos, incluyendo a hombres y mujeres jovenes, de todas las
edades: Identificacion de necesidades, planificacion, implementacién, evaluacion y
revision

Promueve sesiones de formacion en los que los miembros del grupo, especialmente los
pobres mismos, hablan uno con otro de sus éxitos y fracasos, intercambian sus
intuiciones y talentos, y cooperan en la formacion de agentes efectivos y lideres
visionarios en la comunidad local, siervos lideres inspirados por San Vicente.

Comparte alguna otra nueva percepcion o accion que crees ha de ser un desafio a
tomar.

¢Son estas estrategias parte de nuestra manera ordinaria de actuar?

Oracioén de la Familia Vicenciana

Sefior Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos ojos y corazén para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

gque abraso a San Vicente de Paul.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Ti y a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (opcional)



REFLEXION 4

COMPROMISO POLITICO VICENCIANO

Objetivo del la Sesion Cuarta

Desarrollar lo que significa dirigir sistemas que causan pobreza

Canto: (Opcional)
Oracion para el Cambio Sistémico (como en la Reflexion 1)

Lectura de la Escritura: Lucas 11,37-46
Introduccion:

En el texto del este Evangelio, Jesus ataca duramente a los oficiales de su dia por el
mal uso del poder y su preocupacién por el protocolo. Sus acciones irreflexivas causan
cargas pesadas a la gente. El papel de la autoridad es priorizar el bienestar de otros.

Nuestras vidas como cristianos no pueden excluirse de la politica. El amor por los
demas no sera eficaz si no hacemos todo lo posible por modificar las causas de las
situaciones en que ellos se encuentran.

En muchas ocasiones, San Vicente tuvo que intervenir en asuntos politicos con el fin de
aliviar a los pobres de sus sufrimientos. Llego a ser una figura publica con gran
influencia. Durante su vida, tuvo contactos con reyes, reinas, ministros, autoridades
publicas, nobleza, miembros de la alta jerarquia, asi también con figuras nacionales e
internacionales. Visito a los poderosos para ayudar a los pobres. Sabia que decisiones
hechas por el grande afectan al pequefio. Aprovecho circunstancias que le ayudaron a
formar parte del Consejo de Conciencia de la Reina Ana de Austria, madre de Luis XIV.

Movido por la miseria que veia, decidi6 intervenir en las decisiones del estado, porque,
como en la actualidad, decisiones politicas causan hambre, guerras y calamidades.

En su tiempo, muchas de las pobrezas en Francia eran generadas por las politicas
ambiciosas de sus primeros ministros: Cardenal Richelieu, y mas tarde Cardenal
Mazarino. Vicente nunca tuvo miedo de hablar al poderoso. Durante el conflicto
Fronde, Paris se encontraba en estado de asedio por el ejército real, que esperaba el
hambre para obtener la rendicion. San Vicente presencio6 tal desesperacion y decidio
actuar politicamente para evitar esta catastrofe humanitaria. Traté de convencer a la
Reina Ana para levantar ese cruel asedio y despedir al Cardenal Mazarino. En esta
accion, arriesgo su propia vida, ya que podria haber sido considerado un traidor y por lo
tanto le podrian haber ejecutado.

En muchas ocasiones, ante situaciones terribles de prisioneros convertidos en esclavos
por las autoridades Argelinas, el tratd de actuar. Apeld por su liberacion ante un
Almirante Francés. En otra ocasion, acudio a un alto empleado del estado para que los



Misioneros de la Congregacion fuesen nombrados capellanes de los Consulados
Franceses en Tunez y en Argelia con el fin de que los prisioneros pudiesen estar mejor
atendidos.

San Vicente hizo todo lo posible para que las autoridades de su tiempo entendiesen que
ellos estaban trabajando por las obras de caridad. Trat6 de mentalizar a los politicos
de su obligacion moral hacia los pobres. De esta manera pudo dirigir hospitales con
dinero del estado.

En las sendas de San Vicente, el Cristiano Vicentino debe de encontrar las necesidades
personales del pobre, nuestros hermanos en Cristo Jesus, y al mismo tiempo, a la luz
del los principios evangélicos, debe de intentar reformar las estructuras sociales que
sean injustas, con el fin de no perpetuar o esconder las causas de la pobreza. Esto
significa que debemos tener un *“corazon caritativo junto con una conciencia social”.
(P. Corera, C.M.)

Finalmente, podemos decir que San Vicente de Paul no era un politico, sino un Santo
con todas las cualidades de un hombre de estado.

Por su parte, Santa Luisa invita a las primeras Hermanas dirigirse a las autoridades para
hacerles saber y defender las necesidades de los pobres cuando fuese necesario. Las
Hermanas no deben de tener miedo en informar y urgir a los gobernantes, para que
reflexionen sobre las consecuencias de su actuar con los pobres. En una ocasién, Barbe
Angiboust, una joven campesina, fue a la Reina Ana de Austria. ( A Way to Holiness, P.
134 - cita de Luisa a Barbe, abajo)

Reflexiéon Personal, Compartiendo y Escuchando
Cuando miramos a sus acciones, vemos que San Vicente:

- Atacé causas que producian pobrezas

- Nunca tomé posturas en rivalidades politicas; pero eso no significa que no
intervino.

- Cuando lo exigia la justicia, la caridad y la compasion por los sufrimientos
del pobre, “su vocacion personal de evangelizar al pobre, sin més, le
oblig6 a intervenir en cuestiones de naturaleza politica (P. Corera, C.M.)

- Practicé la caridad cristiana aun cuando tenia una conciencia fuerte
social.

¢Puedes pensar en una situacion similar en la que has actuado politicamente en
beneficio de los pobres?

Esto, ;cémo habla a tu corazon vicentino?

Reflexionar conjuntamente sobre tu propio servicio

El Cambio Sistémico Incluye:
Usar procesos politicos para interceder por el pobre
Reconocer y recobrar conciencia de los temas sociales corrientes.



Sabiduria Familiar

El problema hoy es averiguar si la sociedad continuara con el deseo sin limites de
aumentar cada dia més el placer y el provecho, o bien dedicarse todos al bien comun..
Muchas personas tienen demasiado y aun quieren més. Otros no tienen lo suficiente, o
no tienen nada, y quieren arrebatar por la fuerza lo que no les es dado. Amenaza una
guerra entre estos dos grupos: por una parte, el poder de la riqueza; por otra, la
fuerza de la desesperacion. Debemos de estar entre estos dos grupos, por lo menos
para reducir el impacto si no podemos pararlo.” (Federico Ozanam)

“Creo, mi querida Hermana, que Vd. tiene la satisfaccion de tener cerca a nuestra
buena Reina en Fontainebleu. Si su Majestad desea hablar con Vd., no ponga
dificultades, aunque el respeto que Vd. debe a su persona le produzca miedo de
acercarse a ella. Su virtud y su caridad inspiran confianza a los mas humildes para que
ellos le digan sus necesidades. Sobre todo, no deje de decirle con confianza las
necesidades del pobre.” (Luisa a Sor Barbara Angiboust, hacia el afio 1648, Carta 432).

Ejemplos - Estrategias

Promover la corresponsabilidad social y la conexion de redes, sensibilizando a la
sociedad a todos los niveles - local, nacional e internacional... sobre el cambio de las
condiciones injustas que afectan las vidas de los pobres.

Luchar por la transformacion de situaciones injustas y tener un impacto positivo, a
través de accion politica sobre principios publicos y leyes.

Comparte cualquiera otra percepcion o accidon que crees puede ser un desafio a
tomar.

¢Son estas estrategias parte de nuestras formas ordinarias de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana

Sefior Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos 0jos y corazon para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

gue abrasd a San Vicente de Padl.

Danos fortaleza para que fieles a la practica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Ti y a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (opcional)



REFLEXION 5

SER UN MIEMBRO PROFETICO DE LA
FAMILIA VICENCIANA

Objetivo de la Quinta Sesion
Comprender que decir la verdad vuelve al mundo al revés

Canto: (Opcional)

Oracion para el Cambio Sistémico (como en la Reflexion 1)

Lectura de la Escritura: Lucas 4:16-24
Introduccion:

San Vicente amaba la verdad. En realidad, el enfoco toda su vida en ella. Llamoé esta
pasion por la verdad “sencillez”.

Sencillez “es la virtud que yo mas amo,” nos dice San Vicente. “Yo la llamo mi
Evangelio.”

En los ojos de San Vicente, JesUs es abiertamente sencillo. Dice la verdad. Dice las
cosas como son. Sus intenciones son puras, refiriendo todas las cosas de la vida a Dios.

No tiene miedo en hablar claro, y en el Evangelio de Lucas empieza su ministerio de
esta manera: Citando el Viejo Testamento, y anunciando las Nuevas Noticias al pobre,
Jesus proclamé la pauta para su ministerio. Muchas veces en los Evangelios, el desafia
a las autoridades civiles y a las autoridades de la Iglesia, invitdndoles a reflexionar
sobre la verdad. (Lucas 12:1ff). Hoy, como en tiempo de San Vicente, sencillez significa
sinceridad, transparencia. Continda siendo muy atractiva a los hombres y mujeres del
mundo moderno a los que somos llamados a servir. Significa:

e Decir la verdad ( una disciplina dificil, especialmente cuando nuestra propia
conveniencia esta en juego o cuando la verdad es algo desconcertante)

e Dar testimonio de la verdad (o de la autenticidad personal que hace la vida de
una persona valer lo que sus palabras)

e Andar tras la verdad como un caminante, mejor que poseerla como un
propietario

e Luchar por la pureza de intencién

e Practicar la verdad a través de obras de justicia y caridad

e Vivir modestamente y compartir lo que tenemos

e Usar lenguaje claro y transparente, especialmente ensefiando y predicando



Quiero decir hoy a todos los miembros de nuestra familia: Tened pasion por la verdad.
Sed sinceros. (Robert Maloney, “On Living the Spirituality of Vincent de Paul Today,”
una charla dada en Irlanda en marzo de 2000).

Profecia significa desafiar al puablico a una vision fresca. Con frecuencia es molesto.

Vicente volco la Iglesia patas arriba. Puso al pobre en la cuspide, con el resto de
nosotros al servicio y como soporte, evangelizdndoles y siendo evangelizados por ellos.
Una constante atencion en pesquisa de una sociedad justa necesita solidaridad, y
solidaridad es el centro de los valores vicentinos. Podemos hacer muy poco sin
influenciar y comprometer a otros. Necesitamos, no s6lo comprender a Vicente y a
Luisa en el contexto de su tiempo, sino también traducir sus ensefianzas a nuestros
tiempos. (Robert Maloney, The Way of Vincent de Paul).

Reflexion Personal, Compartiendo y Escuchando
¢De qué manera practicamos la verdad en nuestro servicio?
¢ES nuestro servicio consistente con lo que decimos?

.COmo habla esto a nuestro corazén vicentino?

Reflexionemos conjuntamente sobre nuestro propio servicio

El cambio sistémico incluye:
e Decir la verdad y ser testigo de ella

e Desafiar a un nuevo orden del mundo

Sabiduria Familiar

“San Vicente también ofrece un mundo alternativo y nos pide que entremos en él es un
mundo donde los pobres son los maestros y donde nosotros somos los siervos. Es un
mundo donde los ultimos son los primeros y los primeros los ultimos. Es un mundo que
en cierto sentido esté al revés. Santa Luisa usaba una expresion propia: El pobre el es
primero en la Iglesia. Es el principe y el maestro, siendo algo asi como la encarnacion
del pobre Cristo. Debemos servirles con respeto, sin tener en cuenta su caracter y sus
defectos. Tenemos que amarle.” (J. Calvet, Louise de Marillac par elle meme)

“Dios me ha concedido tan gran estima por la sencillez que la llamo mi Dios. Tengo
una devocion especial a decir las cosas como son” (San Vicente)

“Una de la méaximas del mundo es no ser lo suficientemente abierto a otros. Por el
contrario la gente buena expone sus pareceres con toda sencillez. Sus palabras no
contradicen a sus sentimientos. Pera la maxima del mundo es confundir y a veces
engafiar a otros. Gente buena actla rectamente sin usar rodeos. Esta es la manera
como debemos actuar’ (San Vicente)



Ejemplos - Estrategias

e Tener una actitud profética: anuncia, denuncia, y conectando con otros, ocupate

en acciones que ejercen presion por obtener cambios.

e Construye modelos estructurales e institucionales, donde las comunidades
pueden identificar sus recursos y necesidades, hacer decisiones bien informadas
intercambiar informacion y estrategias eficaces dentro de la comunidad y entre
distintas comunidades.

Comparte alguna otra percepcion o accion que crees puede ser un desafia a tomar
¢Son estas estrategias parte de nuestra manera de actuar?

Oracion de la Familia Vicenciana

Sefior Jesus, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos 0jos y corazon para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina
la unidad, la sencillez, la humildad,
y el fuego de la caridad

gue abras6 a San Vicente de Paul.

Danos fortaleza para que fieles a la préactica de estas virtudes,

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres,
y un dia unirnos a Ti y a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (opcional)



