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How many times at Mass do we sing this response? But is it true? If God hears their 
cry, why do we have so many individuals and families knocking at our doors? Surely 
He does not turn His face away. If He hears their cry, where is his answer?  
 
I think the answer lies in the fact that He does hear the cry of the poor, and holds them 
close to His heart. His comfort will be evident when they stand before Him in judgment.  
His promise is not to move them for the depths of their poverty to a life of comfort and 
plenty in this life, but to hear their cry and remember their faith in Him in a very special 
way.  
 
In Matthew’s gospel, Jesus tells us in very clear terms what we must do to be counted 
in that select group that will enter His kingdom. He will separate all mankind by their 
actions. “What ever you did for the least of my brothers, you did for me.” But is it 
enough just to give a drink, a meal, some clothing or comfort to the poor? I don’t think 
so.  
 
We must be the voice of the poor. Since God hears their voices, we have to speak for 
them to those who can not or do not want to hear their cry. We must speak in their 
behalf on a regular basis not only to our elected officials, but to all those who can 
make a difference in their lives. Sometime, we even have to let the powers to be within 
our Church hear their cry. We must not forget to speak for them when other 
organizations turn their backs on those in need. Long before the church spoke on 
human justice our founder, Frederic Ozanam, wrote and addressed these issues. 
Unfortunately, most of his words are not readily available to us, unless your can read 
French, but some of his letters on human justice are available, if you look for them. Try 
the Internet. 
 
As Vincentians, it is part of our heritage and Rule to speak for the poor.  It is one of the 
six goals of the National Council of the United States Strategic Plan. The Voice of the 
Poor Committee is one of the few National Committees. It has its own web site 
“Voiceofthepoor.com”. Each Region, Diocesan and District Council, and Conference 
should have a Voice of the Poor Committee. The Committees should be actively 
finding ways to raise the “Cry of the Poor”. It is satisfying that we serve the poor and 
needy by caring for the immediate needs and concerns. But, we must be aware that 
there is more to do to help the poor move from a life of need to one where they can 
make a decent salary, have an affordable place to live, and have access to quality 
health care. 
 
Let look at a few things that are behind some of the problems our clients face: 
 

The high fee at check cashing stores, or “pay day loan” companies. 
 



The extra deposits added to utility bills because they must choose between 
food and electric some pay days.  
 
What about the unscrupulous employers who offer jobs at levels below the state 
or federal minimum wage levels because a worker is undocumented and afraid 
to say no, because he or she needs the jobs to support a  family.  
 
The homeless who are shuffled away from the tourist areas, so they will be out 
of sight. 
 
The forgotten residents of nursing homes put away by children who no long 
have the time and patience to care for a mother or father. 
 
The men and woman in our over flowing jails.  
 
The unborn.  
 
Those sentenced to die. 
 
The abandoned mothers with children. 
 
The abused, physically and mentally. 
 
Those addicted to alcohol or drugs. 
 
And the list goes on and on and on. 

 
It doesn’t take much on our part to get involved. Sometimes we are successful, while 
other times our efforts do not show meaningful results.  Let me relate two examples 
that demonstrate how easy it is to speak for the poor. 
 
A conference in Biloxi, Mississippi approached the agency that was administrating the 
fund established by the local independent power company. This fund was intended to 
help pay electric bills for needy individuals and families. The funds were derived from a 
small volunteer payment on the bills sent to all customers. Every time the Conference 
asked for help from this agency, there were informed that there were no funds 
available. The Conference President had some concerns and contacted the power 
company to discuss his frustration that there was never any money in the program. 
The power company investigated the situation and uncovered some irregularities. The 
power company was not satisfied with the explanation offered by the agency. The 
power company assigned the responsibility and administration of the program over to 
the Conference.  
 
In Homestead, Florida the Housing Commission that governs the housing for the 
migrant farm workers decided to raise the monthly rent on the houses by one hundred 
dollars a month. Two members of the District Council became involved and have been 



actively working to get this ruling eliminated or modified. To date, their efforts have not 
met with much success, but they are continuing to work for a just and fair settlement. 
 
These are just two of many examples of how we as Vincentian can become involved 
to speak out for the poor and needy. The Voice of the Poor must start in each 
Conference, so that our fellow parishioners are aware of the stance that the Society 
and the Church hold on many of the conditions and situations affecting the poor.  
 
Councils must address city and county conditions and lend support to items that affect 
everyone in the State. Cooperation with the Diocesan Catholic Charities and its 
lobbying efforts at the State and the National levels is critical. In the Southeast Region 
we have two Vincentians who share responsibility of Voice of the Poor. We have 
included funds in the Regional budget for these two to attend the Catholic Social 
Ministry Committee Gathering (CSMC) each February in Washington, DC. One of the 
primary reasons we join with other Catholic organizations is that when the attendees 
meet with Senators and Congress members of each State, Vincentians are able to 
provide first hand  examples of how individuals and families are affected by the bills 
and laws passed by Congress.  The CSMC can sense the positive support that 
Vincentians add to these meetings with the law makers.  Hopefully, we can begin to 
bring this same support and effort to our state representatives as we join with 
Diocesan lobbying efforts at the state level. 
 
The Lord does hear the cry of the poor, but it is up to each of us as Catholics and 
Vincentians to make their voices heard by the people with the power to make a 
positive change in the lives of the poor. If Frederic were alive today, he would certainly 
be very vocal about the needs and problems that are the cause of poverty.  
 
Will you speak for them, too? 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 EL SEÑOR OYE LOS LAMENTOS DE LOS POBRES 
 
¿Cuantas veces en la Misa hemos cantado esa respuesta? ¿Pero, es verdad? Si Dios 
oye sus lamentos. ¿por que tenemos a tantos individuos y familias tocando nuestras 
puertas? Seguro que El no les da la espalda. Si El oye su llanto, ¿donde esta Su 
respuesta? 
 
Yo creo que la respuesta esta en el hecho de que El oye los lamentos del pobre y los 
lleva cerca de Su corazón. Su alivio será evidente cuando ellos estén frente a El en el 
Juicio. Su promesa no es de cambiarles de las profundidades de la pobreza a una 
vida confortable y de llena de lujos, pero oír el grito y recordar que su fe en El, de una 
forma especial. 
 
En el Evangelio de Mateo, Jesús nos dice en términos muy claros lo que debemos 
hacer para ser contados en ese grupo selecto que va entrar a Su Reino. El separara 
toda la humanidad de acuerdo con sus acciones. “Lo que hicisteis por el menor de tus 
hermanos, lo hicisteis por mi”. Pero, ¿es suficiente proveer algo de tomar, una 
comida, alguna ropa y algún consuelo al pobre? Yo creo que no.  
 
Nosotros debemos ser la voz del pobre. Ya que Dios oye sus voces, nosotros 
tenemos que hablar por ellos, por aquellos que no pueden o no quieren llorar. 
Debemos hablar en su lugar de una forma continua, no solo a nuestros oficiales 
electos, pero a todos los que puedan hacer una diferencia en sus vidas. A  veces, 
nosotros aun tenemos que dejar saber a los dirigentes de la Iglesia para que ellos 
oigan los lamentos. No deberemos de olvidarnos de hablar por ellos cuando las 
organizaciones les den la espalda. Antes de que la Iglesia hablase de justicia 
humana, nuestro fundador, Federico Ozanam escribió sobre estas cosas. 
Desafortunadamente, la mayoría de sus palabras no son alcanzables a nosotros a 
nos ser que hablemos Francés, pero algunas de sus cartas sobre justicia humana son 
disponibles, pues han sido traducidas, búsquenlas. Prueben en la Internet. 
 
Como Vicentinos, es parte de nuestra herencia y Regla el hablar por los pobres. Es 
uno de los seis “goals” del Concilio Nacional de los Estados Unidos en su Plan 
Estratégico. El Comité de la Voz del Pobre es uno de los pocos Comités Nacionales. 
Tiene su propia página Internética: “Voiceofthepoor.com”  
 
Cada Región, Concilio Diocesano o de Distrito y la conferencia deben tener un Comité 
de La Voz del Pobre. Los Comités deben estar buscando las formas de elevar “El 
Grito del Pobre”. Es satisfactorio el servir al pobre y al necesitado por medio de aliviar 
sus necesidades y problemas inmediatos; pero, nosotros debemos estar conscientes 
de que debemos hacer mas para ayudar al pobre a cambiar su vida, de una vida de 
necesidad a una en la que puedan tener un sueldo decente, un lugar para vivir con un 
costo razonable y acceso a buen cuidado médico.  
 
 
Veamos algunas de las cosas que están atrás de los problemas que nuestros clientes 



enfrentan: 
 

• El alto costo de las casas de cambio al cambiar cheques o en las casas de 
préstamos. 

 
• Las multas o depósitos que se agregan a las cuentas eléctricas porque ellos 

tienen que escoger entre comida o electricidad.  
 

• Y los empleadores sin escrúpulos que ofrecen trabajos con paga más abajo de 
los niveles del estado o federales establecidos como mínimos, solo porque el 
trabajador no tiene documentos y tiene miedo decir no, porque ellos necesitan 
el trabajo para el soporte de sus familias. 

 
• Los que no tienen casa, que son removidos de las áreas turísticas para que no 

los vean. 
 

• Los olvidados residentes de Casas de Viejos, donde sus hijos los han puestos 
porque no tienen tiempo para ellos o la paciencia de encargase de un padre o 
madre. 

 
• Los hombres y las mujeres en nuestras sobrellenas cárceles. 

 
• Los no nacidos. 

 
• Los sentenciados a muerte. 

 
• Las madres con niños abandonadas. 

 
• Los abusados, físicamente o mentalmente. 

 
• Los adictos a drogas o alcohol. 

 
Y la lista continúa y continúa…. 
 
No toma mucho de nuestra parte si queremos involucrarnos. A veces tenemos éxito, 
mientras que otras veces nuestros esfuerzos no reflejan resultados significantes. 
Déjenme contarles dos ejemplos que demuestran que tan fácil es el hablar en nombre 
del pobre. 

 
Una Conferencia en Biloxi, Mississippi se acerco a una agencia que estaba 
administrando un fondo establecido por la compañía local independiente de 
electricidad. Este fondo era para ayudar con las cuentas eléctricas a los individuos 
necesitados y sus familias. Los fondos venían de las pequeñas contribuciones 
voluntarias hechas cuando los clientes de la Compañía Eléctrica pagaban sus 
cuentas. Cada vez que la Conferencia pedía ayuda de esta agencia siempre les 
informaban que no había fondos disponibles. El Presidente de la Conferencia tenía 



dudas de que los fondos nunca estuvieran disponibles e hizo contacto con la 
Compañía Eléctrica para discutir la frustración de que nunca había dinero disponible 
en el programa. La Compañía Eléctrica tampoco estuvo satisfecha con la explicación 
dada por la agencia. La Compañía Eléctrica asumió la responsabilidad y asigno la 
administración del programa a la Conferencia. 

 
En Homestead, la Comisión de la Florida para Habitación la cual gobierna las 
viviendas de los inmigrantes trabajadores de granjas, decidió aumentar las rentas de 
las casas por $100  al mes. Miembros del Concilio de Distrito se involucraron y han 
estado trabajando para cambiar o eliminar esta decisión. Hasta el momento no han 
tenido mucho éxito pero siguen trabajando para encontrar un buena y justa 
resolución. 
 
Estos son dos ejemplos de como los Vicentinos pueden envolverse en el hablar por 
los pobres y necesitados. La Voz del Pobre debe empezarse en cada conferencia de 
forma que nuestros parroquianos se den cuenta de la posición de la Sociedad y de la 
Iglesia  sobre muchas de las condiciones y situaciones de los pobres.  

 
Los Concilios deben discutir sus situaciones en sus ciudades y condados y dar apoyo 
a las cosas que afectan a cualquiera en el estado. La cooperación con    Caridades 
Católicas y sus esfuerzos con el estado y a niveles nacionales es crítica. El la Región 
Sur tenemos a dos Vicentinos que se dividen la responsabilidad de La Voz del Pobre. 
Hemos incluido fondos en el presupuesto de la Región para que esos Vicentinos 
puedan asistir la Reunión del Comité Católico de Ministerio Social (CSMC), cada 
Febrero en Washington, DC. Una de las razones primarias para juntarnos con otras 
organizaciones Católicas es que los participantes conocen a los Senadores y 
Congresistas de cada estado, así los Vicentinos pueden contar ejemplos verdaderos 
de como individuos y familias son afectados por las leyes y proyectos aprobados por 
el Congreso.  La CSMC puede sentir el apoyo  positivo que los Vicentinos traen a 
estas reuniones con los legisladores. Tenemos esperanzas de poder traer ese mismo 
apoyo y esfuerzo a nuestros representantes de estado cuando nos unimos al cabildeo 
diocesano al nivel estatal. 
 
El Señor en verdad escucha el lamento del pobre, pero es la responsabilidad de cada 
uno de nosotros  como Católicos y Vicentinos hacer que sus voces sean escuchadas 
por las personas que tienen poder para hacer cambios positivos en la vida del pobre. 
Si Federico estuviese vivo hoy, seguramente sería muy claro en presentar las 
necesidades y problemas que son las causas de la pobreza. 
 
¿Hablarás tú también por ellos?  

 


